
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Junho/ 2013 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 

 

 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

 

Bárbara Paschoa 

César Otaviano Penna Júnior 

Evania Geralda da Silva 

José Marcos Nunes Benevenute 

Joesi de Souza Castro 

Marcos Antônio Sattler 

Vanair Curti do Nascimento 

Thais Vianna Silva (Presidente) 

 

APRESENTAÇÃO 

 

No período de 03 a 07 de junho de 2013, ocorrerá no IFES/ Campus de Alegre a 

Semana de Educação para a Vida & Semana do Meio Ambiente. O evento tem como 

objetivo promover a integração entre os alunos e propor uma reflexão sobre temas voltados 

para a procura pelo bem estar da sua saúde e a saúde do próximo, além de realizações de 

ações para colaborar com o meio ambiente. 

O público-alvo são alunos dos Cursos Técnicos e do Proeja. 

Os temas a serem trabalhados durante a semana serão: Drogas, Educação 

Ambiental, Primeiros Socorros, Lixo, Qualidade de Vida, Meio ambiente e a vida no 

planeta. 

 



 
04/06/2013 – Terça feira – Programação 
 

HORÁRIO Turmas 3
0
 Anos 

 
 

 Turmas: 3
0
 C, 3

0
 D e 3

0
 E 

Local: Salão Nobre 
Turmas 3

0
 A e 3

0
 B 

Local: Sala atrás da escada 

7h 30min 
9h 10min 

Palestra 1 
Tema: Educação Ambiental 
Palestrante: Marcos Antônio Sattler 
Membro comissão: Thais e Bárbara 
 

Filme 1 
Nome- Alimentos S.A. 
Membro comissão: César 

 
9h 30min 
11h 10min 

Filme 1 
Nome- Alimentos S.A. 
Membro comissão: Thais e Bárbara 
 

Palestra 1 
Tema: Educação Ambiental 
Palestrante: Marcos Antônio Sattler 
Membro comissão: César 
 

Almoço   

12h 30min 
14h 10min 

Os alunos terão as duas primeiras aulas. Os alunos terão as duas primeiras aulas. 

Recreio   

14h 30min a 
16h 10min 

GINCANA DO AGASALHO 
 

ITENS DE ARRECADAÇÃO:  
 cobertores e agasalhos para serem distribuídos a  

Instituições de caridade de alegre 

 
 

 

 

05/06/2013 – Quarta-feira- Programação 
 

HORÁRIO Turmas 2
0
 Anos 

 
 

 Turmas: 2
0
 C, 2

0
 D e 1

0
 E 

Local: Salão Nobre 
Turmas 2

0
 A e 2

0
 B 

Local: Sala atrás da escada 

7h 30min 
9h 10min 

Palestra 2 – 
Título: Rede do Bem Capixaba - Prevenção do 
tabaco, álcool e drogas. 
Palestrante: Profa. Adriana Madeira A. da Silva 
Membro comissão: Thais e César 
Professores acompanhantes das turmas: Maria 
Cecília, Paulo Mansur, Meneguelli 

Filme 2 –  
Nome- Home: nossa casa, nosso planeta 
Membro comissão: Evânia e Vanair 
Professores acompanhantes das turmas: Janderson, 
Natália, Rosana 

 
9h 30min 
11h 10min 

Filme 2 – 
Nome- Home: nossa casa, nosso planeta 
Membro comissão: Thais e César 
P 

Palestra 2 – 
Título: Transtornos Alimentares  
Palestrante: Prof. Alexandre Cristiano Santos Júnior 
Membro comissão: Evânia e Vanair 
 

Almoço   

12h 30min 
14h 10min 

Os alunos terão as duas primeiras aulas. Os alunos terão as duas primeiras aulas. 

Recreio   

14h 30min 
16h 10min 

GINCANA SOCIAL 
ITENS DE ARRECADAÇÃO 

(Itens de higienização, tais como sabonete, escova de dente, pasta de dente, alem de fralda geriátrica e 
creme hidratante para serem distribuídos a instituições de caridade da região) 

 
 

 



 

06/06/2013 – Quinta-feira - Programação 

HORÁRIO Turmas 1
0
 Anos  

 Turmas: 1
0
 A e 1

0
 D e 1

0
 E 

Local: Salão Nobre 
Turmas 1

0
 B e 1

0
 C 

Local: Sala atrás da escada 

7h 30min 
9h 10min 

Palestra 3 - Tema: Primeiros Socorros  
Palestrante: Marquinhos 
Membro comissão: THAIS, VANAIR 
Professores acompanhantes das turmas: Eron, Manoel 
Griffo, Otacílio; Fernanda. 

Filme 3 
 Nome: Lixo Extraordinário 
Membro comissão: Bárbara 
Professores acompanhantes das turmas: César, 
Simone e Telma. 

9h 30min 
11h 10min 

Filme 3 - Nome: Lixo Extraordinário  
Membro comissão: THAIS, VANAIR 
 

Palestra 3 - Tema: Primeiros Socorros  
Palestrante: Marquinhos 
Membro comissão: Bárbara 
 

Almoço   

12h 30min 
14h 10min 

Os alunos terão as duas primeiras aulas. Os alunos terão as duas primeiras aulas. 

Recreio   

14h 30min 
16h 10min 

GINCANA DE RECICLAGEM 
ITENS DE ARRECADAÇÃO: 

pilhas e baterias, para reciclagem, parte de um projeto desenvolvido pela Prefeitura de Alegre e a UFES. 

 
 
 

PROGRAMAÇÃO COM OS ALUNOS DA NOITE 
 

18:30h a 20:00h ALUNOS AGROINDÚSTRIA 
     Filme- Alimentos S.A. 
     Membro comissão: THAIS 
ALUNOS INFORMÁTICA 
     Palestra: Lixo Eletrônico : A Origem e o Destino. 
     Palestrante: Igor James Santos Pereira. 

20:10h a 22:00h Os alunos terão as três aulas normais. 

 

 

 

 


