
 
PRÉVIA DA PROGRAMAÇÃO DA ETAPA SUDESTE DOS JOGOS DOS INSTITUTOS FEDERAIS 2025 

30 de setembro de 2025 

Horário Programação Local 

A partir das 8h 
Chegada das delegações no 

SESC de Guarapari 
SESC de Guarapari 

12h a 15h Almoço Restaurante SESC 

14h a 18h Credenciamento 
Hall do Centro de 

Convenções do SESC 

20h Informes técnicos 
Centro de Convenções do 

SESC 

18h às 20h Jantar Restaurante do SESC 

01 de outubro de2025 

Horário Programação Local 

6h30 a 9h30 Café da Manhã Restaurante Sesc 

A partir das 8h 

Handebol Ginásio do SESC 

Basquetebol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Voleibol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Futsal Ginásio do SESC 

Futebol de Campo Campo Bom de Bola 

Judô SESC 

Vôlei de Praia Quadra de Areia SESC 

Xadrez 
Hall do Centro de 

Convenções 

11h30 a 14h30 Almoço Restaurante SESC 

19h Abertura Oficial Ginásio do SESC 

18h às 20h Jantar Restaurante do Sesc 

02 de setembro de 2025 

Horário Programação Local 

6h30 a 9h30 Café da Manhã Restaurante Sesc 

A partir das 8h 

Handebol Ginásio do SESC 

Basquetebol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Voleibol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Futsal Ginásio do SESC 

Judô SESC 

Natação Complexo Esportivo 

Futebol de Campo Campo Bom de Bola 

Vôlei de Praia Quadra de Areia SESC 

Tênis de Mesa Salão de Jogos SESC 

Xadrez 
Hall do Centro de 

Convenções 

11h30 a 14h30 Almoço Restaurante SESC 

18h às 20h Jantar Restaurante do SESC 



 
03 de outubro de 2025 

Horário Programação Local 

6h30 a 9h30 Café da Manhã Restaurante Sesc 

A partir das 8h 

Handebol Ginásio do SESC 

Basquetebol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Voleibol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Futsal Ginásio do SESC 

Judô SESC 

Natação Complexo Esportivo 

Futebol de Campo Campo Bom de Bola 

Vôlei de Praia Quadras de Areia do SESC 

Atletismo 
Centro de Educação Física e 

Desportos da Ufes 

Tênis de Mesa Salão de Jogos SESC 

Xadrez 
Hall do Centro de 

Convenções 

11h30 a 14h30 Almoço Restaurante SESC 

18h às 20h Jantar Restaurante do Sesc 

04 de Outubro de 2025 

Horário Programação Local 

6h30 a 9h30 Café da Manhã Restaurante Sesc 

A partir das 8h 

Handebol Ginásio do SESC 

Basquetebol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Voleibol 
Quadra Poliesportiva do 

SESC 

Futsal Ginásio do SESC 

Atletismo 
Centro de Educação Física e 

Desportos da Ufes 

11h30 a 14h30 Almoço Restaurante SESC 

18h às 20h Jantar Restaurante do Sesc 

05 de Outubro de 2025 

Horário Programação Local 

6h30 a 9h30 Café da Manhã Restaurante Sesc 

A partir das 8h Handebol Ginásio do SESC 

Basquetebol Quadra Poliesportiva do 
SESC 

Voleibol Quadra Poliesportiva do 
SESC 

Futsal Ginásio do SESC 

11h30 a 14h Almoço Restaurante SESC 

14h Retorno das Delegações -------------------------------------- 

 

  



 

LOCALIZE-SE 
 

APONTE A CÂMERA DO SEU CELULAR, LEIA O QR CODE E ACESSE A LOCALIZAÇÃO DAS 

ARENAS DE COMPETIÇÃO DO JIF-SUDESTE 2025 

 

Complexo Esportivo Maurice Santos 

 

Campo Associação Bom de Bola 

 

Pista de Atletismo UFES 


