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CONCURSO PUBLICO

Edital n2 01/2025

Caderno de Provas

Enfermeiro-Area

InstrugOes

1. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de provas.

2. ApoOs a autorizagdo para o inicio da prova, confira-a, com a maxima atengao, observando se
ha algum defeito (de encadernacdo ou de impressdao) que possa dificultar a sua
compreensao.

3. A prova terd duragcdo maxima de 4 (quatro) horas, ndo podendo o candidato retirar-se com
a prova antes que transcorram 3 (trés) horas do seu inicio.

4. A prova é composta de 50 questoes objetivas.

5. As respostas as questOes objetivas deverdo ser assinaladas no Cartdo Resposta a ser
entregue ao candidato. Lembre-se de que para cada questdo objetiva ha APENAS UMA
resposta.

6. A prova devera ser feita, OBRIGATORIAMENTE, com caneta esferografica (tinta azul escuro
ou preta).

7. A interpretacdo dos enunciados faz parte da afericdo de conhecimentos. NAO cabem,
portanto, esclarecimentos.

8. 0 candidato devera devolver ao Fiscal o Cartdo Resposta, ao término de sua prova.






LINGUA PORTUGUESA

Para responder as questdes Q1 a 04, leia o pequeno texto a seguir:

Crise econdmica em Cuba
A situacdo econOmica para a ilha de Cuba pode piorar ainda mais sem Maduro.
A Venezuela é responsavel por abastecer a ditadura cubana com petrdleo.

Sob olhar dos Estados Unidos, é improvavel que os remanescentes do regime chavista continuem

abastecendo ailha.

Jodo Pedro Farah, Revista Crusoe. Sdo Paulo, 09/01/2026

01. Todas as proposicdes a seguir estdo de acordo com o texto, EXCETO:

a) A situacdo econdmica da ilha de Cuba ndo apresenta estabilidade.

b) A Venezuela pode ndo continuar a enviar petréleo para a ilha de Cuba.

c) O petréleo venezuelano abastece a ilha de Cuba.

d) Os Estados Unidos acompanhardo a gestdo do poder executivo da Venezuela.

e) Sem o petrdleo venezuelano, a ditadura cubana devera comprar petrdleo da China.

02. Observe o seguinte periodo composto: “Sob olhar dos Estados Unidos, é improvavel que os

remanescentes do regime chavista continuem abastecendo a ilha.”

A oracgdo grifada exerce, em relagdo a oragdo principal, a fungdo sintatica contida em qual das

alternativas a seguir?

a) Oracdo subordinada substantiva agente da passiva.
b) Oracdo subordinada substantiva objetiva direta.

c) Oracdo subordinada substantiva subjetiva.

d) Oracdo subordinada substantiva adverbial temporal.
e) Oracdo subordinada substantiva predicativa.

03. Leia a seguinte oracdo: “A situacdo econémica para a ilha de Cuba pode piorar ainda mais

sem Maduro.”
A funcdo sintatica que o termo sublinhado exerce em relagdao ao verbo pode ser classificada como:

a) Adjunto adverbial de modo.

b) Adjunto adverbial de intensidade.
¢) Locucdo preposicional.

d) Adjunto adnominal.

e) Complemento nominal.
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04. Leia a seguinte orac¢do: “A situacdo econdmica para a ilha de Cuba pode piorar ainda mais
sem Maduro.”

A classe morfoldgica a que o termo sublinhado pertence, em relagdo ao substantivo que antecede,
pode ser classificada como:

a) Adjetivo.

b) Advérbio.

c) Preposicdo.

d) Interjeicao.

e) Adjunto adnominal.

05. Observe a ora¢do: Os engenheiros acompanharam cuidadosamente a constru¢do da ponte

sobre o rio ltapemirim.

A funcdo sintatica do termo sublinhado na oragdo acima é a mesma do que vem sublinhado em

qual das alternativas a seguir?

a) Era comum as pessoas terem medo de raios e trovées na roga.

b) O discurso do ministro da economia ndo foi bem aceito pelo mercado.
c) A cabeceira da ponte ganhava novos contornos apés a reforma para o natal.
d) Era visivel a chegada das primeiras chuvas de outono.

e) O general passou a tropa em revista.

06. Analise o conteudo de todas as oracbes a seguir para verificar as que estdo corretas quanto
a regéncia verbal e nominal. Assinale a alternativa INCORRETA:

a) A escola toda simpatizou com a nova diretora.

b) O jogador visava o grande prémio da noite.

c) A decisdo de que o diretor nos informou era irrevogavel.

d) Sandra agradou-se muito do rapaz.
e) O cansaco ansiava-o demasiadamente.

07. Assinale a alternativa em que a oracdo subordinada substantiva grifada NAO exerce a funcdo

de complemento nominal de um substantivo ou adjetivo da oracdo principal.

a) “E inGtil uma colecdo de armas para quem ja ndo caca mais.” (Maria de Lourdes Texeira)

b) Le6nidas tinha a impressao de que estava voltando a ser crianca.

c) Fabiano era sempre grato a quem o ensinara.

d) Malvina era favoravel a que prendessem o marido.

e) Abriu-se o templo a quem acreditava em Deus.
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08. Analise os trechos a seguir para verificar a INCORRETA associa¢do com a figura de linguagem

neles presente, indicada didaticamente nos trechos grifados:

a) “Pintaram os Antigos ao_ amor menino; e a razdo, dizia eu o ano passado, que era porque
nenhum amor dura tanto que chegue a ser velho.” (Pe. Antonio Vieira, Sermao do Mandato) —
Metdfora

b) “O alegre do dia entristecido,
O siléncio da noite perturbado
O resplendor do sol todo eclipsado,
E o luzente da lua desmentido!” (Gregério de Matos, Ao dia do Juizo) — Antitese

c) “Ofendi-vos, meu Deus, é bem verdade,
E verdade, Senhor, que hei delinquido,
Delinquido vos tenho, e ofendido,
Ofendido vos tem minha maldade.” (Gregério de Matos, Atos de arrependimento e suspiros de
amor) — Anadiplose

d) “Amoroso desdém num belo agrado,
No mais duro ferir um doce jeito,
Tirania suave em brando aspeito,
Olhos de fogo em coragdo nevado,” (Anténio Barbosa Bacelar, Fénix Renascida) — Quiasmo

e) “Se apartada do corpo a doce vida,

Domina em seu lugar a dura morte,

De que nasce tardar-me tanto a morte

Se ausente da alma estou, gue me da vida?” (Séror Violante do Céu, Se Ausente da Alma Estou,
que me Da Vida?) — Paradoxo

09. Segundo Othon Garcia (2007), “a ideias similares deve corresponder forma verbal similar,

isso € o que se denomina paralelismo ou simetria de construcdo”.

Leia todos os periodos a seguir para assinalar aquele em que ha auséncia de paralelismo ou
simetria:

a) Senti-me triste pela angustia, ndo tanto por causa do perigo que corria meu querido amigo,
mas também devido a relacdo que meu espirito estabelecia entre sua saude e meu grande
amor.

b) A energia nuclear ndo somente se aplica a producdo da bomba atémica ou a outros fins
militares, mas também pode ser empregada em outras areas.

c) Ndo vinham os colonizadores com espirito pioneiro, isto é, com a intencdo de se
estabelecerem.

d) “...encontrei no trem da Central um rapaz aqui do bairro, que eu conheco de vista e de chapéu.”
Dom Casmurro, Machado de Assis

e) Nosso destino depende em parte do determinismo e em parte de nossa vontade.
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10. Complete as lacunas de acordo com as normas da regéncia verbal e nominal:

“Vais encontrar o mundo, disse-me meu pai porta do Ateneu. Coragem para a luta.” (Raul

Pompeia, O Ateneu).

O menino inocente, acostumado afagos domésticos, vai a partir dai conviver com uma

realidade incompativel sua.

a) a—aos—coma
b) a—aos—coma
c) a—aos—coma
d) na—aos—na

e) na—comos—a
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RACIOCINIO LOGICO

11. Roberval estd reformando sua casa, foi até uma construtora e recebeu 20 tabuas que
poderiam ser aproveitadas. Percebeu que todas elas tinham apenas dois tamanhos: sete tinham
1,50 m e treze tinham 2,10 m. Pensou em revestir o chdo da sala fazendo cortes nessas tabuas e
gerando pecas menores (tacos), todas com o mesmo tamanho, sendo esse tamanho o maior

possivel e sem nenhum desperdicio. Quantos tacos Roberval terd apds os cortes?

a) 35
b) 91
c) 98
d) 126
e) 378

12. Alfredo deseja vender o seu apartamento e teve o imodvel avaliado em RS 500.000.

Considerando que a comissao cobrada pelos corretores de imoveis é de 5% sobre o valor da venda,
gual das alternativas apresenta o valor pelo qual o apartamento devera ser vendido para que

Alfredo pague a comiss3o ao corretor e receba o mais préximo de RS 500.0007?

a) RS$ 525.000
b) R$ 526.000
c) RS 505.000
d) RS 520.000
e) RS 550.000

13. Todos os ex-jogadores de futebol do Grizalta foram hostilizados ou esquecidos pela sua

torcida. Sabendo que Zé Nilson é ex-jogador de futebol de um clube e é lembrado até hoje pela

sua torcida, é possivel afirmar que:

a) Zé Nilson foi jogador do Grizalta.

b) Zé Nilson ndo foi jogador do Grizalta.

c) Zé Nilson foi hostilizado pela torcida do Grizalta.

d) Se Zé Nilson n3o foi hostilizado pela torcida, entdo ele ndo foi jogador do Grizalta.

e) Se Zé Nilson foi hostilizado pela torcida, entdo ele foi jogador do Grizalta.
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14. Segundo especialistas, os ingredientes utilizados na prepara¢do de um coquetel podem ser

classificados como: base, modificadores, adogantes, acidos, diluentes e guarnicdes. Além disso,
um coquetel pode ser preparado de trés formas: diretamente no copo, mexido ou batido em uma
coqueteleira. Se um bar dispde de 5 bebidas alcéolicas para a base, 4 op¢des de modificadores, 2
opcoes de adocantes, 3 opgcdes de acidos, 4 opcdes de diluentes e 3 opgcdes para guarnicao,
guantos coquetéis diferentes podem ser preparados utilizando-se até 2 opc¢des de base alcdolica
(podendo ser zero alcool também), 1 modificador, 1 adogante, até 2 opcdes de acidos (podendo

ser zero acido também), 1 diluente e 1 guarnicdo?

a) 2880
b) 4320
c) 8640
d) 25920
e) 32256

15. O xadrez é um jogo de mesa de natureza recreativa e competitiva para dois jogadores.

Alberto e Bruno participardo de um torneio de xadrez com outros 6 jogadores. O torneio tem uma
fase inicial com 4 partidas eliminatdrias cujos participantes serdo escolhidos por sorteio. Os 4
vencedores dessa fase disputardo a fase semifinal, composta por duas partidas, cujos adversarios
serdo definidos por sorteio. A partida final serd disputada pelos vencedores de cada semifinal.
Considerando que, em todas as partidas, cada jogador tem 50% de probabilidade de vencer, qual

é a probabilidade de Alberto e Bruno se encontrarem na partida final?

a) 1/4
b) 1/8
c) 1/16
d) 1/24
e) 1/28
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INFORMATICA

16. No LibreOffice Writer 25.8.4, é possivel localizar e substituir automaticamente palavras ou

trechos de um documento. O atalho de teclado utilizado para acessar a ferramenta Localizar e
Substituir é:

a) Ctrl + Shift + F

b) Ctrl + Shift + L

c) Ctrl+1L

d) Ctrl+H

e) Ctrl+S

17. Considere a planilha hipotética a seguir, elaborada no Microsoft Excel 2019 (configuracdo

padrdo), contendo dados organizados em linhas e colunas conforme apresentado.

A B C D E F

1 |Cédigo Produto Categoria Preco Unitario (R$)| Quantidade Vendida

2 1 |Notebook Lenovo Ideapad |Computadores (3800 2

3 2 |Monitor LG 24" Video 980 1

4 3  |Mouse Gamer Redragon |Periféricos 120 3

5 4 |Teclado Mecénico HyperX |Periféricos 350 2

6 5 |HD Externo 2TB Seagate |Armazenamento (420 1

7 6 |SSD NVMe 1TB Kingston ~ |Armazenamento [520 1

8 7 |Impressora HP Deskjet Periféricos 780 il

9 8 |Webcam Logitech C270 Video 200 2

10| 9 |Fone Bluetooth JBL Periféricos 250 4

11| 10 |Cabo HDMI2m Acessorios 35 5

12 =CONT.VALORES(A4:E6)

Considerando a férmula =CONT.VALORES(A4:E6) aplicada na célula F12, o valor obtido sera:
a) 6

b) 15

c) 890

d) 896

e) 1290

18. Considerando os recursos de acessibilidade do Windows 11, é possivel abrir o teclado virtual

por meio da janela “executar”, utilizando um determinado comando do sistema.
O comando utilizado para essa finalidade é

a) accesskbd

b) kbd

c) onkeyboard
d) keyboard.exe
e) osk
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19. O sistema de arquivos é responsdvel por organizar, armazenar e gerenciar dados em

dispositivos de armazenamento, controlando a forma como os arquivos sdo criados, acessados e

mantidos no sistema operacional.
Sao sistemas de arquivos, EXCETO:

a) SATA
b) FAT32
c) Btrfs
d) EXT4
e) NTFS

20. Consiste em uma fraude on-line que envolve o uso de cédigo malicioso para redirecionar as

vitimas a sites falsificados, com o objetivo de engand-las e obter credenciais, dados pessoais ou

informacgdes sensiveis.
Essa fraude é conhecida como:

a) Flooding

b) Ransomware
¢) Pharming

d) Scareware
e) Peopleware
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LEGISLACAO

21. Em um Instituto Federal, a Pré-Reitoria de Desenvolvimento Institucional propde reformular

o processo de avaliacdo de desempenho dos Técnicos Administrativos em Educacdo (TAEs),
vinculando-o as metas institucionais previstas no Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI). A
luz da Lei n2 11.091/2005, essa proposta

a) é incompativel com a carreira dos TAEs, pois a avaliacdo deve ser individual e desvinculada do
planejamento institucional.

b) é facultativa e depende de negociagdo sindical.

c) estd alinhada aos principios da carreira, que vinculam o desenvolvimento do servidor aos
objetivos institucionais.

d) sé pode ser aplicada a servidores em estagio probatorio.

e) viola a autonomia universitdria dos Institutos Federais.

22. Um gestor de campus de um Instituto Federal autoriza contratagdo emergencial com base

em interpretagdo juridica posteriormente considerada equivocada pelo Tribunal de Contas, sem
indicios de ma-fé ou beneficio pessoal. Pela Lei de Improbidade, essa conduta

a) ndo configura improbidade, na auséncia de dolo.

b) caracteriza improbidade culposa, passivel de sangao.

c) configura ato de improbidade administrativa por violacdo a legalidade.
d) configura improbidade automaticamente, ainda que sem dano.

e) deve ser punida com perda da fung¢do publica.

23. Durante auditoria interna em um Instituto Federal, verifica-se que o portal institucional ndo

disponibiliza informagdes atualizadas sobre contratos administrativos e execugdo orgamentaria.
Segundo a Lei de Acesso a Informacdo (LAI), essa omissdo

a) é licita, pois a divulgacdo depende de solicitacdo do cidadao.

b) viola o dever de transparéncia ativa.

c) é aceitavel se os dados forem fornecidos mediante requerimento.
d) é irregular se houver dano ao erério.

e) estd protegida pela autonomia administrativa.
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24. No ambito de um Instituto Federal, dados de estudantes e servidores sdo utilizados para fins

estatisticos e de planejamento académico. Segundo a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais
(LGPD), esse tratamento

a) depende sempre de consentimento do titular.

b) é permitido quando necessario a execucdo de politicas publicas.
c) é vedado ao poder publico.

d) sé pode ocorrer mediante autorizagao judicial.

e) configura violacdo automatica a privacidade.

25. Ao implementar o Programa de Gestdo e Desempenho (PGD), a gestdo institucional deixa de

assegurar atendimento presencial minimo a comunidade académica. Segundo o Decreto n?
11.072/2022, essa conduta

a) é legitima, pois o PGD prioriza resultados.

b) viola a vedacado de prejuizo ao atendimento ao publico.
c) é permitida em periodos de contingenciamento.

d) depende da discricionariedade da chefia imediata.

e) ndo esta regulada.
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ENFERMEIRO-AREA

26. A Lei n2 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre as Condi¢des para a Promogao,

Protecdo e Recuperacdao da Saude, a Organizacgdo e o Funcionamento dos Servicos
Correspondentes, e da outras providéncias. Conforme essa lei, compete a direcdo municipal do
Sistema Unico de Saude (SUS), EXCETO:

a) Executar servigos de vigilancia epidemiolégica.
b) Definir e coordenar os sistemas de rede de laboratdrios de saude publica.

c) Participar da execucdo, do controle e da avaliacdo das acOes referentes as condicOes e aos
ambientes de trabalho.

d) Executar servigos de saneamento basico.

e) Controlar e fiscalizar os procedimentos dos servigos privados de saude.

27. O Diabetes Mellitus (DM) acomete milhares de pessoas no Brasil. Sobre esse tema, analise as

afirmativas a seguir:

I. O DM tipo 1 abrange cerca de 90% dos casos de diabetes na populacdo.

II.  Ainsulina NPH, util no tratamento da hiperglicemia pds-prandial, deve ser administrada 30
minutos antes das refeic¢des.

lll. As sulfonilureias exercem sua principal fungao sobre as células beta, estimulando a secregao

de insulina e reduzindo o nivel plasmatico de glicose.
Estd(3o) CORRETA(S):

a) somente a afirmativa |.

b) somente a afirmativa Il.

c) somente a afirmativa lll.

d) somente as afirmativas | e Il.
e) as afirmativas |, Il e IlI.

28. A pessoa com Diabetes Mellitus (DM) pode apresentar varias complicacbes de saude que

afetam diversas areas do corpo. Sdo complicacdes do DM, EXCETO:

a) Neuropatia.

b) Sede excessiva.

c) Retinopatia.

d) Infec¢Oes de repeticao.
e) Doenca renal crdnica.
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29. A Resolugdo Cofen n2 736, de 17 de janeiro de 2024, dispde sobre a implementagdo do

Processo de Enfermagem em todo contexto socioambiental onde ocorre o cuidado de

enfermagem. Sobre o Processo de Enfermagem, analise as afirmativas a seguir:

I. Ao enfermeiro cabe privativamente o Diagndstico de Enfermagem e a Prescricdo de
Enfermagem.

II.  Implementacdo de Enfermagem compreende o desenvolvimento de um plano assistencial
direcionado para a pessoa, a familia, a coletividade, os grupos especiais, que deve ser

compartilhado com as equipes de Enfermagem/Saude e os sujeitos do cuidado.

. O Processo de Enfermagem organiza-se em quatro etapas inter-relacionadas,
interdependentes, recorrentes e ciclicas.
Esta(30) CORRETA(S):

a) somente a afirmativa |.

b) somente as afirmativas | e Il.
c) somente as afirmativas | e lll.
d) somente as afirmativas Il e lll.
e) as afirmativas |, Il e Ill.

30. De acordo com a Lei n? 7.498/86, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a

Regulamentacdo do Exercicio da Enfermagem, e dd outras providéncias, regulamentada pelo
Decreto n? 94.406/87, cabe privativamente ao Enfermeiro, EXCETO:

a) Diregdao do o6rgao de enfermagem integrante da estrutura bdsica da instituicdo de saude,
publica e privada, e chefia de servico e de unidade de enfermagem.

b) Planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos servicos da assisténcia de
enfermagem.

¢) Educacdo visando a melhoria de saude da populagao.
d) Consulta de enfermagem.

e) Prescricdo da assisténcia de enfermagem.

31. As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo causadas por virus, bactérias ou outros

microrganismos e sao transmitidas, principalmente, por meio do contato sexual. Sobre o tema,
marque a alternativa CORRETA:

a) Em casos de tricomoniase vaginal a 12 op¢do para tratamento é Ceftriaxona 500mg, IM, dose
Unica.

b) No tratamento da sifilis, a benzilpenicilina benzatina deve ser administrada exclusivamente por
via subcutanea.

c) O agente etioldgico da sifilis € o Trichomonas vaginalis.

d) O envolvimento do Sistema Nervoso Central pode ocorrer durante qualquer estagio da sifilis.

e) A Conjuntivite gonocdcica no adulto deve ser tratada com a benzilpenicilina benzatina.
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32. A Resolugdo Cofen n? 564/2017 aprova o novo Cddigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem. De acordo com essa resolugao, analise as afirmativas a seguir:

I. E proibido o profissional de enfermagem ter acesso as informacdes relacionadas & pessoa,
familia e coletividade.

Il. E dever do profissional de enfermagem prestar informacdes escritas e/ou verbais, completas
e fidedignas, necessarias a continuidade da assisténcia e seguranga do paciente.

ll. E direito do profissional de enfermagem executar procedimentos ou participar da assisténcia
a saude sem o consentimento formal da pessoa ou de seu representante ou responsavel legal,

exceto em iminente risco de morte.
Esta(3o) CORRETA(S):

a) somente a afirmativa |.

b) somente a afirmativa Il.

c) somente a afirmativa lll.

d) somente as afirmativas | e Il.
e) somente as afirmativas | e lll.

33. Aimunizagdo é uma atividade complexa, que demanda normas e procedimentos atualizados,

uniformes e seguros. Acerca desse tema, assinale a alternativa CORRETA:

a) Na utilizagao da via intradérmica, a vacina é introduzida na derme. O volume maximo a ser
administrado por esta via é 0,1 mL. A agulha deve formar com o braco um angulo de 90°.

b) Para otimizar a vacinacdo deve-se deixar seringas preenchidas (previamente preparadas)
armazenadas na camara refrigerada ou na caixa térmica de uso didrio da sala de vacinagao.

c) Na administracdo de imunobioldgicos via intramuscular, ndo pode ser utilizada a regido
ventroglutea.

d) A temperatura de conservacdo das vacinas é entre 8°C e 12°C.

e) Na utilizacdo da via subcutanea, a vacina é introduzida na hipoderme, um tecido com menor
vascularizagao e, consequentemente, absor¢dao mais lenta do imunobioldgico.

34. O Guia de Vigilancia em Saude (GVS) de 2024 atualiza as recomendacgdes relacionadas as

acOes de Vigilancia em Saude. S3o doencas, eventos ou agravos de notificacdo compulséria,
EXCETO:

a) Leishmaniose visceral e anomalias congénitas.

b) Doenca meningocdcica e mortalidade materna.

c) Febre amarela e Toxoplasmose gestacional e congénita.

d) Mononucleose infecciosa e meningite fungica.

e) Coqueluche e Infecgdo pelo HIV em gestantes e criangas expostas.
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35. A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) consiste em uma condi¢do clinica multifatorial,
caracterizada por elevacdo sustentada dos niveis presséricos sistélicos e/ou diastélicos. E uma
doenca com prevaléncia e incidéncia elevadas, acometendo todas as faixas etarias. Acerca desse

assunto, assinale a alternativa INCORRETA:

a) Para o diagndstico da HAS ndo se deve incluir a medicdo da pressao arterial fora do consultdrio.

b) O nitroprussiato de sédio é utilizado na crise hipertensiva.

c) Adislipidemia é um fator de risco para HAS.

d) O cloridrato de verapamil, utilizado no tratamento da HAS, é um bloqueador dos canais de
calcio.

e) O individuo com HAS deve reduzir o consumo de sal e utilizar outros temperos naturais para
realcar o sabor.

36. Adolescentes e jovens constituem um grupo populacional que nas suas dimensdes bioldgica,

psicoldgica e sociocultural constitui uma unidade indissocidvel. Dessa forma, a atencdo a
adolescentes e jovens deve pautar-se na integralidade. Acerca desse tema, analise as afirmativas

a seguir:

I.  Avacina penta (DTP+Hib+HB) esta no esquema de imunizacdo em adolescentes saudaveis.

IIl. A bulimia é mais comum em homens jovens. E seu inicio, com frequéncia, acontece no final
da adolescéncia.

lll.  Os pais e professores devem ser orientados para encaminhar os adolescentes com possiveis

perdas visuais para uma avaliagao oftalmoldgica.
Estd(3o) CORRETA(S):

a) somente a afirmativa |.

b) somente a afirmativa Il.

c) somente a afirmativa lll.

d) somente as afirmativas | e lll.
e) as afirmativas |, Il e IlI.

37. De acordo com os Destaques das Diretrizes de Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP) e

Atendimento Cardiovascular de Emergéncia (ACE) da American Heart Association (2020), a

prioridade no atendimento a parada cardiorrespiratéria em adultos é:

a) O inicio rapido de compressdes toracicas em adultos realizadas com frequéncia inferior a 80
compressdes por minuto, profundidade aproximada de 2 cm e profundidade de 5a 6 cm.

b) A identificacdo imediata da causa da parada.

c) O inicio rapido de compressdes de alta qualidade.

d) A intubacdo orotraqueal antes do inicio da RCP.

e) A ventilagao com bolsa-vdlvula-mascara antes das compressdes.
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38. O trabalho, os processos de trabalho e as condi¢gdes em que este é realizado podem interferir

na dindmica saude-doenca. A respeito desse assunto, marque a alternativa INCORRETA:

a) Alteracdo da jornada ou revezamento de escalas, para diminuir o tempo de exposicdo aos
riscos, € uma medida de protecdo individual.

b) Um dos objetivos da realizagao de Vigilancia em Saude do Trabalhador é propor, a partir da
analise de situacdo de saude no territdrio, politicas publicas e estratégias de promocdo a saude
do trabalhador.

c) A exposicdo a radiagOes ndo ionizantes (ultravioleta) em atividades de trabalho pode provocar
ceratite.

d) Uma das finalidades da Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho é orientar as acdes de
vigilancia e promogdo da saude em nivel individual e coletivo.

e) Os riscos ocupacionais, capazes de causar danos a saude dos(as) trabalhadores(as), podem ser
classificados em fisicos, quimicos, biolégicos, psicossociais, biomecanicos, sociais, ambientais
e de acidentes.

39. O bem-estar de uma pessoa vai além do aspecto psicoldgico e emocional. Fatores como saude

fisica, apoio social e condi¢des de vida influenciam na qualidade de vida dos individuos. Dessa
forma, a saude mental resulta da interacdo de fatores bioldgicos, psicolégicos e sociais. Sobre esse

tema, analise as afirmativas seguintes:

I.  Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) Ill proporcionam servigos de atenc¢do continua,
com funcionamento 24 horas, incluindo feriados e finais de semana, ofertando retaguarda
clinica e acolhimento noturno a outros servicos de saude mental.

Il. O carbonato de litio é um estabilizador de humor. Individuos que fazem uso desse
medicamento precisam monitorar toxicidade renal e tireoidiana.

Ill.  Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia sdo portas de entrada preferencial do SUS. Formam
um conjunto de ac¢des de saude, no ambito individual e coletivo, que abrange a promocdo e

a protecdo da saude no atendimento em saude mental.
Est4(30) CORRETA(S):

a) somente a afirmativa |.

b) somente as afirmativas | e Il.
c) somente as afirmativas | e lll.
d) somente as afirmativas Il e lll.
e) as afirmativas |, Il e IlI.
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40. O Guia de Vigilancia em Saude, editado pela Secretaria de Vigildncia em Saude e Ambiente

do Ministério da Saude, alinha-se as estratégias de vigilancia, prevencao e controle das doengas e
agravos de importancia de saude publica. De acordo com esse documento, marque a alternativa
INCORRETA:

a) Nos casos de coqueluche, o periodo de incubacdo do agente etiolégico (Bordetella pertussis) é,
em média, de 5 a 10 dias, podendo variar de 4 a 21 dias e, raramente, até 42 dias.

b) A febre tifoide é uma infeccdo sistémica causada pela Salmonella Typhi, geralmente por
ingestdo de alimentos ou dgua contaminados.

c) VigiMed é o sistema de notificacdo de eventos adversos relacionados ao uso de medicamentos,
gerido pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

d) Os casos confirmados de cdlera deverdo ser notificados em até 48 horas.

e) Todo caso suspeito de botulismo deve ser investigado imediatamente para impedir a ocorréncia
de novos casos.

41. As normas e atribuicdes relacionadas a realizagdo das acdes de Vigilancia em Saude, incluindo

as atividades de vacinacdo, estdo estabelecidas na legislacdo nacional, a qual prevé um modelo

de gestao compartilhada entre a Unido, os estados, o Distrito Federal e os municipios.

S3o atribuicdes da esfera municipal do governo no ambito do Programa Nacional de Imunizacbes
(PNI), EXCETO:

a) Descarte e destinacdo final dos residuos gerados pelo servico de imunizacdo, conforme as
normas técnicas vigentes.

b) Gestdo do sistema de informacdo, incluindo a coleta, o processamento, a consolidacdo e a
avalia¢do da qualidade dos dados provenientes das unidades notificantes.

¢) Provimento dos imunobiolégicos definidos pelo PNI.

d) Coordenacdo e execucdo das acOes de vacinacdo integrantes do PNI: a vacinacdo de rotina; as
estratégias (campanhas, intensificacdo e vacina¢des de bloqueio); a notificacdo e a investigacao
de dbitos e eventos supostamente atribuiveis a vacinacdo ou imunizacao.

e) Suprimento de insumos necessarios as a¢gdes de imunizagao.
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42. A Cadeia de Frio corresponde ao conjunto de processos logisticos destinados a conservacgdo

dos imunobioldgicos. Envolve etapas que vao desde a producdao nos laboratérios até a
distribuicdo, ao transporte, ao recebimento e ao armazenamento nas diferentes instancias do
sistema de saude. Seu objetivo é garantir que o imunobioldgico seja administrado ao usuario de
forma segura e eficaz. Sobre esse tema, assinale a alternativa INCORRETA:

a) Algumas vacinas com apresentacdo multidose, apds abertura do frasco ou apds terem sido
reconstituidas ou diluidas, possuem prazo para utilizacdo reduzido em relacdo a data de
validade registrada no frasco.

b) Os imunobiolégicos recebidos fora do padrdo recomendado devem ser identificados e
colocados em quarentena e armazenados, conforme temperatura recomendada até a resposta
da notificagao.

¢) Os imunobiolégicos na sala de imunizacdo devem ser mantidos a temperatura entre +2°C e
+8°C, sendo a temperatura de controle ideal +5°C.

d) As camaras refrigeradas devem ser exclusivamente para o armazenamento de imunobioldgicos
ofertados pelo Programa Nacional de Imunizag¢des, ndo sendo permitida a guarda de outros
medicamentos, alimentos e bebidas.

e) Os registros de temperatura na Cadeia de Frio devem ser mantidos por, pelo menos, seis meses
apos sua geracao.

43. O Guia de Vigilancia em Saude (GVS) alinha-se aos novos desafios e estratégias de vigilancia,
prevencdo e controle das doencas e agravos. Nos ultimos anos, observou-se um aumento de casos

de herpes-zdster. Sobre esse agravo, assinale a alternativa CORRETA:

a) Em adultos, geralmente é benigna e autolimitada. Em criangas, em geral, o quadro clinico é
mais exuberante.

b) Decorre da reativagdo do virus do herpes simples, que permanece em laténcia no sistema
nervoso apods a infeccdo primdria. A reativacdo ocorre na idade adulta, e é mais comum em
pessoas imunocomprometidas.

c) O periodo de incubacdo do virus é de 10 a 21 dias apds o contato. Pode ser mais curto em
pacientes imunodeprimidos e mais longo apds imunizagao passiva.

d) E dividida em periodo prodrémico e periodo exantematico.

e) No Brasil, o herpes-zdéster integra a lista nacional de doencas de notificacdo compulsdria, e
dispde de uma vigilancia epidemiolégica instituida para captar oportunamente sua ocorréncia.
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44. O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atencdo Integral as Pessoas com Infec¢bes

Sexualmente Transmissiveis (ISTs) traz recomendagdes sobre diagndstico e tratamento da sifilis

adquirida e congénita. Sobre o tema, é CORRETO afirmar:

a) A transmissdo vertical é passivel de ocorrer somente no primeiro trimestre de gestacao.

b) As manifestacdes clinicas da transmissdo vertical, mesmo de casos leves, sdo aparentes ao
nascimento.

c) Para fins clinicos e assistenciais, a administracdo de benzilpenicilina benzatina em gestantes
deve ter inicio até 30 dias antes do parto e deve ser finalizado antes do parto.

d) A benzilpenicilina benzatina é o medicamento de escolha para o tratamento de sifilis, exceto
quando ha resisténcia do T. pallidum a penicilina.

e) A regidao dorsoglutea é a via preferencial, por ser livre de vasos e nervos importantes, sendo
tecido subcutaneo de menor espessura, o que resulta em poucos efeitos adversos.

45. As Diretrizes Nacionais para a Atencdo Integral a Saude de Adolescentes e Jovens na

Promocdo, Protecdo e Recuperacdo da Saude enfatizam que: “Investir na saude da populacdo
adolescente e jovem é custo efetivo porque garante também a energia, espirito criativo, inovador
e construtivo dessas pessoas, que devem ser consideradas como um rico potencial, capaz de
influenciar de forma positiva o desenvolvimento do Pais.” Acerca desse tema, analise as

afirmativas seguintes:

I. O Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA) destaca as politicas e os programas de assisténcia
social, determinando o fortalecimento e ampliagao de beneficios assistenciais e politicas
compensatdrias ou inclusivas como estratégias para reducdo dos riscos e agravos de saude
dos jovens.

II. A Constituicdo Brasileira, o ECA e a Lei Organica da Saude possuem um traco em comum: a
descentralizacdo politica e administrativa, com énfase nos municipios, e a participacdo da
sociedade na formulagdo das politicas.

[Il. A LeiOrganica da Saude (Lei n2 8.080 de 19/09/90 e Lei n2 8.142, de 28/12/90) destaca, entre
seus objetivos, o amparo a criancas, adolescentes e jovens carentes, e garante um salario-
minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de deficiéncia que comprove ndo possuir
meios de prover a propria manutencao ou de té-la provida por sua familia.

IV. O crescimento e o desenvolvimento caracterizam-se pela diferenciacdo de estruturas e
funcbes, em um processo de maturacdo geneticamente programado sem influéncias de
fatores ambientais, nutricdo, condicdes de vida e higiene, estimulacdo, protecdo contra

agravos, uso de drogas licitas e ilicitas, atividade fisica, sono e estresse.
Est4(30) CORRETA(S):

a) somente a afirmativa |.

b) somente as afirmativas | e Il.

c) somente as afirmativas I, Il e IV.
d) somente as afirmativas Il e Ill.
e) somente as afirmativas I, Il e lll.
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46. As Diretrizes Brasileiras de Medidas da Press3o Arterial Dentro e Fora do Consultério (2023),

elaboradas pela Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC), Sociedade Brasileira de Hipertensao
(SBH) e Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN), publicadas nos Arquivos Brasileiros de
Cardiologia em 2024, atualizaram as recomendag¢des sobre a afericdo da pressdo arterial em
diferentes contextos clinicos e domiciliares. Considerando o conteldo dessas diretrizes, qual das

alternativas a seguir apresenta uma informag¢ao INCORRETA?

a) A medida da pressdo arterial com aparelhos automaticos ou semiautomaticos apresenta
vantagens em relacdo a técnica auscultatéria, porque afasta ou diminui os erros decorrentes
da aproximagao de valores, da influéncia da presenga do observador e da realizagao incorreta
do procedimento.

b) A técnica oscilométrica requer boa audicdo coordenada com a visualizagdo dos valores na
escala do aparelho, para promover a identificacdo correta dos sons que determinam as
pressdes arteriais sistélica e diastélica.

¢) A hipertensao sistdlica isolada deve ser classificada em estdgios 1, 2 e 3, baseada nos niveis da
pressao arterial sistdlica.

d) A diretriz recomenda que a Automedida da Pressao Arterial (AMPA) deve ser realizada 7 vezes,
no periodo de 16-72 horas e utilizada apenas como meio de triagem.

e) Sdo indicados para a Monitorizacdo Ambulatorial da Pressdao Arterial (MAPA) e a Automedida
da Pressdo Arterial (AMPA) pacientes com suspeita de: “hipertensdo arterial do avental
branco”; hipertensdo arterial estagio 1 (140-159 e/ou 90-99 mmHg) no consultério e
hipertensao sistolica isolada ou diastdlica isolada no consultério.

47. Sobre a Rede de Atencgdo Psicossocial (RAPS), instituida pela Portaria n2 3.088/2011, assinale

a alternativa CORRETA:

a) A RAPS é composta por Centros de Atengao Psicossocial (CAPS), sem integracdo com a atencgao
basica.

b) A RAPS inclui pontos de atencdo que abrangem a atencdo bdsica, os Centros de Atencdo
Psicossocial (CAPS) e as Unidades de Acolhimento, ndo incluindo os servigos de urgéncia e
emergéncia, e tem como objetivo a oferta de cuidado integral em saide mental.

c) A Portaria n? 3.088/2011 ndo considera os cuidados em saude de grupos vulneraveis (criangas,
adolescentes, jovens, pessoas em situacdo de rua e populagdes indigenas).

d) Os Centros de Atencgao Psicossocial estdo organizados nas seguintes modalidades: CAPS |, CAPS
[, CAPS IIl, CAPS AD, CAPS AD Ill, CAPS i.

e) O CAPS | atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes. O atendimento a
pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas é realizado
somente pelos CAPS AD e CAPS AD III.
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48. A Resolugdo do Cofen n® 736, de 17 de janeiro de 2024, traz mudangas conceituais

importantes sobre o Processo de Enfermagem. Esclarece definitivamente a diferenga entre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e o Processo de Enfermagem, e retira
ambiguidades presentes nas resolugdes anteriores. Sobre esse tema, assinale a alternativa
CORRETA:

a) A SAE e o Processo de Enfermagem sdo equivalentes e correspondem ao método clinico
utilizado pelo enfermeiro para a tomada de decisdo assistencial.

b) O Processo de Enfermagem constitui um instrumento organizacional da instituicdo, enquanto
a SAE corresponde as etapas clinicas aplicadas diretamente ao cuidado do paciente.

c) O Processo de Enfermagem é o método cientifico que orienta o cuidado de enfermagem,
composto por etapas inter-relacionadas.

d) A aplicacdo do Processo de Enfermagem é facultativa nos servicos de atencdo primaria a saude,
sendo obrigatéria apenas em ambientes hospitalares.

e) A SAE substitui o Processo de Enfermagem quando a instituicdo adota protocolos assistenciais
padronizados.

49, Conjuntamente, a Politica Nacional de Saude Integral da Populagdo Negra; a Politica Nacional

de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais; e a Lei Brasileira de
Inclusao da Pessoa com Deficiéncia tém o objetivo de promover a equidade e o cuidado integral
no ambito do Sistema Unico de Saude. Nesse sentido, assinale a alternativa CORRETA:

a) A atencdo a saude da populacdo negra deve ser realizada exclusivamente por meio de acbes
voltadas ao diagnéstico, tratamento e acompanhamento de doencas genéticas ou hereditarias
mais prevalentes nesse grupo populacional, como a anemia falciforme, o diabetes mellitus, a
hipertensao arterial sistémica e a deficiéncia de glicose-6-fosfato desidrogenase.

b) O principio da equidade norteia as politicas de saude e pressupde o reconhecimento da
orientacdo sexual, de deficiéncias, das desigualdades sociais, raciais e de género. Isso exige dos
servicos de salde a eliminacdo de barreiras institucionais, o enfrentamento de praticas
discriminatdrias e a adocdo de estratégias especificas de cuidado no SUS.

¢) O atendimento diferenciado as populagdes negra, LGBT e as pessoas com deficiéncia configura
violagdo ao principio da igualdade, uma vez que o SUS deve ofertar cuidado padronizado e
uniforme a todos os usudrios. A oferta de cuidado diferenciado é uma forma de discriminacao.

d) A Lei Brasileira de Inclusdo garante o direito a saude das pessoas com deficiéncia apenas nos
servicos privados, sendo a adaptacdo dos servigos publicos condicionada a disponibilidade
orcamentaria.

e) As politicas de saude integral da populagdo negra e LGBT restringem-se a prevengao de agravos
especificos, ndo abrangendo a¢des de promocdo da saude, participacdo social e educacao
permanente dos profissionais.

[20]



50. Sobre a Atengdo Integral a Saide de Adolescentes e Jovens, de acordo com o documento

Cuidando de Adolescentes: orientacdes basicas para a saude sexual e a saude reprodutiva e com

as Diretrizes Nacionais para a Atengao Integral a Saude de Adolescentes e Jovens na Promogao,

Protecdo e Recuperacdo da Saude, analise as afirmativas a seguir:

A atencdo a saude sexual e reprodutiva de adolescentes deve ser pautada no respeito a
autonomia progressiva, garantindo acolhimento, escuta qualificada e confidencialidade,
inclusive no atendimento individual, sem prejuizo das situacdes previstas em lei para
notificacdo compulsoria.

As acoOes de promoc¢do da saude sexual e reprodutiva devem restringir-se a prevencdo de
infeccOes sexualmente transmissiveis e a contracep¢do, sendo vedada a abordagem de temas
como projeto de vida, género, sexualidade e direitos sexuais e reprodutivos.

AcGes de cuidado a saude de adolescentes e jovens deve ser feita exclusivamente nas
unidades de saude e somente quando demandado pelo adolescente.

O atendimento em saude sexual e reprodutiva de adolescentes exige, de forma obrigatdria e
irrestrita, a presenca de pais ou responsaveis legais.

Disponibilizar a testagem rapida e o aconselhamento para sifilis e HIV/Aids constitui uma
estratégia para fortalecer as agdes de prevengao entre adolescentes, além de favorecer o
acesso oportuno ao cuidado preventivo, ao tratamento e ao acompanhamento daqueles

diagnosticados com alguma infecgao sexualmente transmissivel ou que vivem com HIV.

Esta(30) CORRETA(S):

a) apenas as assertivas | e lll.

b) apenas as assertivas |, lll e V.

c) apenas as assertivas Il e V.

d) apenas as assertivas l e V.

e) apenas as assertivas lll, IV e V.
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